
                                                                                                                                                                                                                         

 
 

Secourisme Janvier Février Mars Avril Mai Juin 
Sauveteur Secouriste du Travail Initial 14-15 4-5 8-9 22-23 20-21 17-18 
Sauveteur Secouriste du Travail Recyclage 8 5 04 1 5 3 

 
Habilitation électrique Janvier Février Mars Avril Mai Juin 
Habilitation électrique H0 B0 H0V  25 24 15 21 19 14 
Habilitation électrique BE BS 25-26 24-25 15-16 21-22 19-20 14-15 
Habilitation électrique BR 25-26-27           24-25-26 15-16-17 21-22-23 19-20-21 14-15-16 

 
Réseaux et travail en hauteur Janvier Février Mars Avril Mai Juin 
Intervention à proximité des réseaux 8-15-22-29 5-12-19-26 5-12-19-26   2-09-16-23-30 21-28 4-11-18-25 
Travail en hauteur et port du harnais 14 25 25 22 13 10 
Echafaudage roulant 27 - 17 - 31 30 
Echafaudage fixe 28-29       22-23 18-19 19-20 27-28 28-29 
Echafaudage réception - - 26 - - 30 

 
CACES®  Janvier Février Mars Avril Mai Juin 
CACES® R489 Chariot de manutention   5-6-7 cat.1B/3   1-2-3 cat.1B/3   1-2-3 cat.1B-3 

  8-9-10 cat. 5 
 31-1-2 cat. 1B/3 3-4-5 cat. 1B/3   1-2-3 cat. 1B/3 

   9-10-11 cat. 5 
CACES® R486 PEMP 11-12-13 3-4-5 10-11-12 19-20-21 10-11-12 7-8-9 
CACES® R482 Engin de chantier 18-19-20 cat.A 

20-21-22 cat. F 
 22-23-24 cat.B1 
 24-25-26 cat.C1 

17-18-19 cat. A 
24-25-26 cat.F 

  26-27-28 cat. A 
  28-29-30 cat. F 

   26-27-28 cat. B1     
   26-27-28 cat.C1 

  21-22-23 cat. A 
  23-24-25 cat. F 

 
Santé sécurité 
Gestion des conflits 
PRAP Prévention des risques liés à l’activité physique IBC et 2S 
Technicien photovoltaïque 
Elingage Chef de manœuvre 
Prévention risques plomb 
Evaluation des risques, Document Unique (réalisation, Mise à jour) 

Pour vos demandes spécifiques 
                   Pour des formations en INTRA entreprise, 

Contactez-nous 

                                                  

 

 

 


